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La salud de su hijo 

Los niños necesitan vacunas para mantenerse sanos. 
Las vacunas son una de las mejores formas de proteger 
a su hijo de las enfermedades. Cuando vacuna a su 
hijo, lo está ayudando a desarrollar inmunidad y 
también está protegiendo a su familia y a la 
comunidad, como a los recién nacidos que son 
demasiado pequeños para recibir todas las vacunas,  
los adultos mayores y a las personas con sistemas 
inmunológicos debilitados.  
 
¿Qué vacunas necesita mi hijo? 
Hable con el proveedor de atención médica de su hijo 
para saber qué vacunas necesita su hijo. Además, el 
calendario de vacunación infantil muestra qué vacunas 
se recomiendan y a qué edad. 

Para ver la lista completa de vacunas recomendadas 
para niños, visite: 

https://www.cdc.gov/vaccines/by­age/index.html o 
escanee el código  
 

Algunos niños necesitan vacunas específicas 
Su hijo puede beneficiarse de vacunas adicionales a las 
recomendadas habitualmente si pertenece a alguno de 
estos grupos: 

•Niños con condiciones médicas 
•Niños que viven en grupo 
•Niños que viajan al extranjero 
•Niños con sistemas inmunológicos debilitados 

Su proveedor le recomendará las vacunas necesarias 
para proteger a su hijo. 

 

Seguridad de las vacunas 

Las vacunas son muy seguras. Todas las vacunas pasan 
por rigurosas pruebas de seguridad, incluyendo ensayos 
clínicos, antes de ser aprobadas para su uso público. 
Millones de niños reciben vacunas de forma segura cada 
año. Los efectos secundarios suelen ser leves, como dolor 
en el lugar de la inyección o fiebre leve. Las reacciones 
graves son poco frecuentes. Los beneficios de la 
vacunación superan los posibles efectos secundarios. 
Estudios e investigaciones exhaustivos también han 
demostrado que no hay pruebas de que exista una 
relación entre las vacunas y el autismo.  
 

Lleve un registro de las vacunas de su hijo 

Guarde una copia del registro de vacunación de su hijo. 
Pídale al proveedor que atiende a su hijo que imprima el 
registro de vacunación actualizada de su hijo después de 
cada vacuna que reciba. Este registro es importante para  
la escuela, la guardería y el campamento. Su proveedor 
registrará la historia de vacunación de su hijo en NYSIIS,  
el registro estatal de vacunación, lo que garantiza que su 
hijo esté al día con su programa de vacunación. También 
garantiza que su registro sea preciso y completo, ya que 
incluye las vacunas administradas por todos los 
proveedores que su hijo haya visitado a lo largo de su vida.  

Dónde vacunarse 

La mayoría de los seguros médicos cubren el costo de las 
vacunas infantiles recomendadas. Para los niños menores 
de 19 años sin seguro, con seguro insuficiente o inscritos 
en Medicaid, el programa Vacunas para Niños (VFC) 
ofrece vacunas gratis. El Departamento de Salud 
(Department of Health) del condado de Westchester 
ofrece vacunas infantiles mediante el Programa VFC en 
nuestros centros clínicos de Yonkers y White Plains.  
Llame al (914) 995-5800 para obtener más información y 
programar una cita. Escanee el código QR de abajo para 
ver nuestro calendario clínico más reciente.  

 


