
• Las personas que fuman 
componen la mitad de los  adultos

con infecciones de neumonía  graves. 
• La neumonía también puede causar  una 

infección de la corriente sanguínea y meningitis.  • Per-
sonas que fuman de 19 años de edad o más deben  recibir 
la vacuna neumocócica (la vacuna contra la neumonía).

¡El fumar aumenta 
su riesgo de 

neumonía invasora!

Hable con su doctor para obtener la
vacuna contra neumonía. Y llame a
1-866-NY-QUITS por ayuda para
dejar de fumar.




